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Définition 

Les fake news peinent à avoir une définition consensuelle car      

certains l’assimilent à un « vieux phénomène », pendant que d’autres 

estiment qu’elles diffèrent des autres types de désinformation. 

Mais il est préférable de ne pas la confondre à toutes sortes de 

fausses nouvelles, car dans son  étymologie, « fake »  (fabriquée, 

tronquée, falsifiée) est différent de « false » (fausse).  

 

 

 

 

Pour les définir on peut retenir 3 caractéristiques :  

1) les informations sont fausses, explicitement fabriquées et ne sont 
pas par le simple fait d’erreurs ;  

2) Elles se propagent via les réseaux sociaux et visent  ainsi un large 
public ;  

3) Elles sont soit créés pour manipuler les croyances des individus ou 
par le désir d’attirer l’attention pour obtenir un gain financier.  

Les fake news sont des informations explicitement 

fausses, falsifiées et propagées via les réseaux 

sociaux dans le but de manipuler les individus ou 

d’avoir de l’argent. 
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Motivations des auteurs 

Les fabricants de fake news peuvent avoir plusieurs motivations : 

* Une motivation politique ou idéologique : considérée comme la   

principale motivation, Plusieurs politiciens les ont utilisés pour        

dénigrer leurs adversaires et attirer un plus grand électorat. Ainsi, les 

fake news ont selon plusieurs auteurs, fait pencher les électeurs  

américains en faveur de Donald Trump au détriment d’Hillary Clinton. 

 

 

 

* Une motivation humoristique : les auteurs détournent certaines     

informations ou les créent de toutes pièces dans le but de divertir les 

lecteurs. Le soucis est généralement de voir des personnes ne pas 

perçoivent la nature satirique de ces site et de finir par y croire. 

* Une motivation financière : avec la capacité des réseaux sociaux de 

générer des revenus publicitaires grâce au actions des internautes,   

s’est développée une véritable industrie des fake news. Des sites    

bidons avec des titres accrocheurs sont crées dans le but de recueillir 

un grand nombre de clics. 

Une motivation politique ou idéologique 

Une motivation humoristique 

Une motivation pécuniaire 
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Rôles des algorithmes 

Les réseaux sociaux utilisent de petits « robots » qui analysent nos 

activités en ligne et sont fortement impliqués dans notre  exposition 

forte aux fake news. Ces algorithmes très sophistiqués, adaptent le fil 

d’actualité d’un individu en fonction de ce qu’il aime, aux actions qu’il 

exécute dans ses multiples groupes ou sur les pages auxquelles il a 

accès.  

 

 

 

 

Les algorithmes vont plus loin, puisqu’ils analysent pour une personne 

particulière, ses gouts et ses désirs en termes de contenus. 

Les algorithmes des réseaux sociaux tels que Facebook ou Twitter 

sont programmés pour mettre en avant les contenus dont les « likes », 

les commentaires et les partages sont les plus nombreux, ainsi que 

ceux que l’individu aime. Les titres des fake news qui génèrent   

beaucoup de clics et de partages apparaissent donc généralement en 

pôle position sur le fil d’actualité des internautes. 

Les algorithmes sont des calculs  qu’effectuent les 

réseaux sociaux, qui analysent nos activités en ligne 

et mettent en avant les contenus que nous aimons ou 

les plus en vue même s’ils sont faux. 
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Biais cognitifs et Croyance  

L’individu a une part de responsabilité dans la croyance au fake news. 
Son système cognitif fonctionne avec des raccourcis qui lui permet   
d’analyser un grand nombre d’informations. Il peut arriver qu’il fasse 
des erreurs de jugement. Cela s’appelle des biais cognitifs. On a :  

Le biais de confirmation : tendance à  évaluer les informations en 
fonction de leur compatibilité avec nos croyances préexistantes. On 
croit à une fake news quand elle semble compatible avec celles-ci.  

Le biais d’exposition sélective : les gens sont plus enclins à recher-
cher activement des informations conformes à leurs convictions exis-
tantes même si elles sont fausses. 

 

 

 

L’effet de vérité illusoire : une exposition répétée à des fake news 
peut amener l’individu à penser que celles-ci sont vraies  

l’effet du faux consensus : Lorsqu'il croit en la véracité d’une fake 
new, l’individu a tendance à surestimer le nombre de personnes qui 
partage cette idée. Il se dit que plusieurs personnes pensent comme 
lui 

L’effet de retour de flamme : des arguments trop complexes pour 
amener un individu à ne pas croire au fake news peuvent plutôt ren-
forcer cette croyance 

Le biais lié à la crédibilité perçue de la source : l’individu à tendance à 
croire aux informations diffusées par les personnes qui lui sont 
proches et pour qui il a une grande confiance.  

Les biais cognitifs sont des erreurs commises 

par l’individu lors du traitement de l’information 
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Les jeunes : proies sans armes 

Avec le développement du numérique, les jeunes se sont fortement 

investis dans les réseaux sociaux numériques au point où une très 

faible proportion de jeunes s’informe sur les médias traditionnels.  

Ils se basent sur les informations relayés par les réseaux sociaux 

pour avoir une connaissance du monde et prendre des décisions sur 

leurs vies. 

 

 

 

 

 

Pourtant, les dangers de la désinformation sont biens plus présents 

sur les réseaux sociaux à cause de l’absence de régulation.             

L’industrie des fake news se nourrit de la naïveté et du manque de 

discernement des jeunes pour émerger. Malheureusement, plusieurs 

jeunes rapportent ne pas avoir les armes nécessaires pour distinguer 

le vrai du faux sur les réseaux sociaux. 

Les jeunes sont les plus présents sur les réseaux 

sociaux, lieux par excellence de la désinformation. 

Le fait qu’ils tirent généralement leurs informations 

sur ces plateformes fait d’eux des consommateurs de 

fake news. 
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Éducation aux médias et esprit    

critique 

Distinguer le vrai du faux sur internet est devenu une compétence très 

complexe à acquérir, tant les manipulations des images, textes et     

vidéos semblent de plus en plus hyperréalistes. Ceci à cause des     

innovations technologiques qui sont utilisées pour des fins obscures. 

 

 

 

 

 

L’éducation aux médias et à l’information permet de doter l’individu de 

compétences lui permettant d’avoir un esprit critique aiguisé. Elle lui 

permet de lire, comprendre les informations venant de plusieurs    

supports. L’éducation aux médias permet aux jeunes de maitriser        

l’information et leur donne les clés pour décoder les buts réels des   

informations diffusées. Elle favorise la vulgarisation de la méthode de 

fact-checking pour une vérification de la crédibilité des informations. 

Les jeunes sont très présents sur les réseaux       

sociaux, lieux par excellence de la désinformation. 

L’éducation aux médias permet de développer leur 

esprit critique afin qu’ils lisent et comprennent les 

buts réels des informations diffusées 

8 



EDUK-MEDIA 

 

Apprendre à distinguer le vrai du 

faux 
La vérification des informations est une exercice auquel doit se sou-

mettre toute personne exposée à des informations médiatiques. 

quelques astuces pour ne pas tomber dans le piège de la désinforma-

tion : 

 douter de ses propres croyances et des informations trop évidentes 

 Ne pas croire aux informations simplement parce qu’elles sont pos-

tées par un proche ou une personne qu’on aime 

 Vérifier la source de l’information, la date, le lieu de la publication 

 

 

 

 

 Rechercher la même information sur d’autres sites professionnels 

 Faire attention aux vidéos, elles peuvent aussi être manipulées  

 Contacter des professionnels pour vérifier en cas de doute 

Pour ne pas croire aux fake news, prenons pour 

principe qu’une information postée sans preuve 

même par nos amis (es), est certainement plus 

fausse que vraie 
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Association camerounaise d’éducation aux médias 

CONTACTS Siège social : Yaoundé-Cameroun 

NOS OBJECTIFS  

Sensibiliser les jeunes  à propos des médias 

Guider les jeunes dans le monde numérique 

Former à l’entreprenariat numérique 

Former jeunes et professionnels à l’analyse 
critique des informations médiatiques 

Prendre en charge les cyberdépendants  

ÉDUK-MÉDIA est une association qui est de termine e a  offrir aux jeunes,        

parents et professionnels, les outils ne cessaires pour développer leur esprit 

critique et leur donner des compe tences  en tant que lecteurs, producteurs et    

diffuseurs d’informations me diatiques 

NOTRE ÉQUIPE  

 Psychologues  

 Journalistes / Bloggeurs 

 Informaticiens 

 Pédagogues / Conseillers d’orientation 

 Animateurs socio-éducatifs   

 Juristes 

www.facebook.com/edukmedia 

edukmediacameroon@gmail.com 

656 39 39 00 / 6 73 99 46 17 www.twitter.com/@EdukMedia  

691 56 73 63 / 679 44 48 57 

NOS PÔLES D’INTERVENTION 

NOTRE MISSION 
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